INTELIGENCIA ARTIFICIAL (IA) NA FORMACAO E NA PRATICA MEDICA

A inteligéncia artificial (IA) é um ramo da ciéncia da computagdo que, usando
algoritmos definidos por especialistas, ¢ capaz de reconhecer um problema, ou uma tarefa a
ser realizada, analisar dados e tomar decisdes, simulando a capacidade humana. Uma outra
definicdo de IA ¢ a criagdo de sistemas inteligentes de computacdo capazes de realizar tarefas
sem receber instrugdes diretas de humanos (os “robds” por exemplo). Os “robds” seguem
uma programagdo computadorizada de movimentos e acdes incluindo-se na definicdo de
Inteligéncia Artificial. Essa tecnologia transformadora ndo ¢ apenas uma ferramenta
pedagbgica complementar, mas uma forca revolucionaria na educa¢do e na saide. Hoje em
dia, ¢ comum se fazer diagndstico na pratica médica pelos exames e ndo pelo raciocinio e
julgamento clinico. Para que avaliar a expansdo toracica, auscultar, sentir o frémito
toracovocal ou fazer uma percussdo para diagnosticar uma pneumonia, se um raio X simples
de térax pode fazer o diagnostico? Trabalhos recentes enfatizam a necessidade de olhar, ouvir
e examinar o paciente e sO entdo solicitar exames complementares para confirmar ou refutar a
hipotese diagnostica. Atualmente, no dia a dia dos profissionais da medicina, a IA pode
analisar grandes quantidades de dados complexos e volumosos — big data — permitindo que
os médicos se concentrem mais nos aspectos personalizados das consultas € no exame
presencial dos pacientes. Destarte, a tecnologia pode ajudar com a triagem em massa,
diagnostico por imagem, analise de dados laboratoriais, eletro diagndsticos, dados clinicos,
entre outros. A TA ja estd transformando a vida humana, mudando o conceito de transporte,
com carros autodirigidos, com cirurgias feitas por robds, com sistemas de comunicagdo
automatizados, com a automacao de servigos financeiros ¢ bancarios, com um numero cada
vez maior de usos e fungdes. A capacidade da IA de coletar, analisar e processar grandes
quantidades de dados — big data — ¢ particularmente 1til na Medicina. Ela pode identificar
tendéncias e padroes relevantes em dados de pacientes ao cruzar informagdes, auxiliando no
diagnostico e tratamento de doencas.

A mudanga da pratica médica devera se refletir num curriculo da formagdo médica
ajustado a esses novos paradigmas resultantes da mudanca de uma €época da informacao e do
conhecimento para uma época caracterizada por novas tecnologias e pela inteligéncia
artificial. Comunicagdo, trabalho em equipe, avaliagdo e manejo de risco, uso de novas
tecnologias, capacidade de analisar dados de pacientes e¢ da populagdo deverao ser
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gen, ¢ ainteligéncia artificial (IA) que pode criar conteudo original, como texto, imagens,
video, dudio ou codigo de software, em resposta a um prompt ou solicitagdo do usudrio. A TA
generativa depende de modelos sofisticados de aprendizado de maquina chamados de
modelos de deep learning — algoritmos que simulam os processos de aprendizado e tomada
de decisdes do cérebro humano. Com o uso dessa tecnologia, € possivel identificar areas onde
um aluno do curso médico precisa de mais apoio, oferecendo recursos adicionais ou ajustando
a dificuldade dos materiais. Essa abordagem personalizada assegura que cada futuro médico

receba a atengdo necessaria para desenvolver plenamente suas habilidades.
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