EDITORIAL

SAUDE MENTAL

A violéncia se imp6e no campo da saude mental.ofncia esta inequivocamente
associada a determinagdo dos transtornos merdaisiiéculdades de acesso ao tratamento, a
causacao e as consequéncias dos comportamentesoaidiis e aos fendmenos do trafico e
consumo das drogas de abuso. Os danos acarreeldosoléncia, agressdes e 0 estresse da
vida cotidiana, sobretudo nos centros urbanosapdsam os numeros escandalosos de
homicidios, atentados, acidentes de veiculos, tassaequestros, estupros e outras formas
explicitas ou implicitas desse lamentavel fendnmseial.

Esses outros danos concernem a intimidade dais@ario, ao impacto emocional nos
individuos comuns, ndo raras vezes em carateritiladin

A violéncia urbana interpessoal e/ou social ameaddagidez fisica e o equilibrio
afetivo das pessoas, 0 sentimento de segurangambatmesmo em risco as proprias vidas
dos individuos de modo permanente.

O impacto mental desse estresse pode se manigedias forma do Transtorno do
Estresse Pos-traumatico (TEPT) A medida que a @&mwsa violéncia urbana vem
aumentando, também aumenta a ocorréncia desta@miitinica. A cada ano surgem mais de
dois milhdes de casos no Brasil. Este transtorpesenta o desmantelamento da homeostase
emocional, € crbnico e o tratamento apenas o atenaa ndo cura. Profissionais que
trabalham em situacbes de alta periculosidade cpuiciais militares, bombeiros e
socorristas tém um risco maior de desenvolver oTTEP

Este nimero da RBNP contempla esta questdo e moitaas do ambito da

Neurologia e Psiquiatria.
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