SUICIDIO NAS INSTITUICOES PRISIONAIS

Estamos nas cercanias do Setembro Amarelo, uma campanha brasileira de prevencéo
ao suicidio, iniciada em 2015.

A palavra suicidio € originada da jun¢ao do pronome sui, que significa “para si”’, ou
“de si”, e cidium, que significa “morte”, este, por sua vez, ¢ cognato do verbo latino caedare,
que significa “matar”. Etimologicamente, portanto, suicidio significa matar a si proprio

Suicidio é “o ato humano de infligir a si proprio o fim da vida”. E 0 um ato extremo
que parte de um longo processo mental de sofrimento do individuo, que tenta, dessa forma,
anular ou aliviar esse sofrimento.

A Organiza¢do Mundial de Saide (OMS) reconhece o suicidio como um dos maiores
problemas de salde publica no mundo, justificando assim a extrema importancia do seu
processo de preven¢do. Segundo dados divulgados pela mesma, estima-se que a cada ano,
cerca de 800.000 pessoas morram por suicidio, havendo uma ocorréncia a cada 40 segundos

No que tange a populacéo prisional, o suicidio € um problema em muitos paises, e
suas taxas, geralmente, encontram-se elevadas quando comparadas a populagéo geral. Estudos
atribuem tal fato a maior morbidade da populacdo reclusa que esta isolada da sociedade,
inserida em um meio degradante e com cuidados de salde precarios

Em relagdo aos numeros absolutos a populagdo carceréria, Estados Unidos, China e
Brasil correspondem as trés maiores populagdes carcerarias respectivamente.

Os Estados Unidos é o pais com maior taxa de suicidios dentro das instituicGes
carcerarias. Os EUA ocupam o 1° lugar no ranking dos paises com maior taxa de populagédo
carceraria no mundo, um pais que culturalmente tem uma alta taxa de aprisionamento. Em
sequéncia os paises com maiores taxas desse infortinio sdo, respectivamente, Alemanha,
Franca, Italia, Brasil, Chile, Austria, Reino Unido , Colémbia e Grécia.

A escassez de estudos em nosso pais sobre esse tema aponta para a redu¢do, mesmo no
ambito da producdo cientifica, da preocupacdo com esse tema sensivel, e provavelmente a
falta de incentivo para pesquisas diretamente relacionadas ao suicidio nas instituicbes
prisionais.

O Estado deve executar suas Leis de modo que garantam as condi¢des basicas de vida,
principalmente no ambito da saude, tanto fisica quanto mental, para o presidiario e gerar
projetos dentro e fora das instituicdes que futuramente irdo ajudar o individuo a ser reinserido

na sociedade, com uma nova oportunidade de vida.
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E de fundamental importancia que se tenha um olhar humanizado sobre esses
individuos, pois a forma como a sociedade e Estado lidam com o preso contribui cada vez
mais para a sua marginalizacdo e para a injUria a integridade humana.

Dessa forma, a existéncia de debates e programas preventivos contribuirdo para a
reducdo de taxas do suicidio na sociedade e, mais especificamente, dentro das instituicoes

prisionais.
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